
【ペルソナ設定について】
できるだけ詳細な人物像を考えることで、その人が持つ悩みや思いが見えてきます。

過去の自分や身近な人を思い浮かべて設定すると良いでしょう。

〈参考例〉

名前 今井 ゆう子

年齢 ５２歳

性別 女性

職業 スーパーの事務 パート 週３日

ボランティアで子育て支援活動（読み聞かせなど）をしている

住んでいる地域 首都圏近郊 駅から徒歩 15 分

性格 頼れるお母さん 好奇心旺盛 積極的 フットワークが軽い

興味 ドラマ おいしいランチのお店

関心 子どもの就活 大学受験 自分の将来 子育て支援 子ども食堂

年収 96万 （夫 600 万円）

家族構成 夫 長女（19歳 大学３年） 次女（16歳 高校２年生）

趣味 ウォーキング

交友関係 子育て支援活動団体の仲間 子どもが幼稚園時代のママ友

学歴 短大文学部 卒

ファッション ユニクロ中心

休日の過ごし方 家事 月に１回親子向けイベント開催

価値観 家族仲良く過ごす 社会のために役立つことをしたい

結婚歴 既婚

インターネットの

利用状況

スマホで LINE がメイン

パソコンは自己流でなんとかできる

生活パターン 週 3日のパート、2週に 1回のボランティア活動

今の悩み 子どもが小学生の時からボランティアで子育て支援活動をしている。

今までは公共施設で、参加費無料のイベント開催をし、人気だった。

しかし、コロナ禍で活動が制限され、今後どうすればいいか悩んでいる。

実現したいこと

願い、夢

集客や協力者募集の告知文の書き方を習い、

インターネットを使って募集案内して、参加者を増やしたい

いずれは、ちゃんとした収入を得て、仕事として成立させたい

読んでいる雑誌 特にない


